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Mans Unides es posiciona clarament a favor de la pau i denuncia la 
fam, la pobresa i la desigualtat com a formes de violència que 
amenacen la dignitat humana. Aquesta ONG catòlica recorda que 
actualment 1.100 milions de persones viuen en la pobresa, més de la 
meitat infants, i que gairebé el 40 % d’aquestes persones resideixen 
en països afectats per guerres, violència o inestabilitat. En aquests 
territoris, la taxa de pobresa arriba al 34,8 %, davant del 10,9 % en 
països no afectats per conflictes armats. 
Mans Unides a la diòcesi de Sant Feliu de Llobregat contribuirà 
aquest any 2026 al desenvolupament dels projectes: Angola: Accés a 
l’aigua en escoles  i comunitats de la província  de Moxico;Filipinas: 
 
Promoció dels drets de dones  i nenes en risc d’explotació  sexual a 
Davao; Haití: Millora de l’autonomia socioeconòmica de 100 dones 
de Gambade ; Txad: Capacitació agropecuària de joves agricultors 
de la granja escola de Moussafoyo. El pressupost dels quatre 
projectes supera els 200.000€. 
Aquesta organització, amb 67 anys de funcionament, denuncia que 
la fam no és només una conseqüència de la violència, sinó també 
una de les seves causes. La defineix com una “arma silenciosa” que 
condemna milions de persones a viure sense oportunitats. Aquesta 
situació es fa especialment visible en contextos de conflicte, on 
la destrucció de mitjans de vida, els desplaçaments forçats i la 
manca d’accés a serveis bàsics provoquen un augment sostingut de 
la pobresa i l’exclusió. 
 



 
 

TALLERS  
 

TALLERS D’ORACIÓ I VIDA 
 

Segons el mètode del P. Ignacio Larrañaga 
Reunió d’apertura, 11 de febrer 
Lloc: Parròquia dels Sants Just i Pastor 

 
Día: Dimecres. Hora: 18:00- 20:00 h. 

Informació: 649161615. GRATUÏT 
 
 

 

 
 

COMENTARIO  AL  EVANGELIO  Mt 5,13-16 

 
«Vosotros sois la luz del mundo» 

 
Hoy, el Evangelio nos hace una gran llamada a ser testimonios de Cristo. Y 
nos invita a serlo de dos maneras, aparentemente, contradictorias: como la 
sal y como la luz. 
 
La sal no se ve, pero se nota; se hace gustar, paladear. Hay muchas 
personas que “no se dejan ver”, porque son como “hormiguitas” que no 
paran de trabajar y de hacer el bien. A su lado se puede paladear la paz, la 
serenidad, la alegría. Tienen como está de moda decir hoy “buenas 
radiaciones”. 
 
La luz no se puede esconder. Hay personas que “se las ve de lejos”: Santa 
Teresa de Calcuta, el Papa, el Párroco de un pueblo. Ocupan puestos 
importantes por su liderazgo natural o por su ministerio concreto. Están 
“encima del candelero”. Como dice el Evangelio de hoy, «en la cima de un 
monte» o en «el candelero» (cf. Mt 5,14.15).  
 
Todos estamos llamados a ser sal y luz. Jesús mismo fue “sal” durante 
treinta años de vida oculta en Nazaret. Dicen que san Luis Gonzaga, 
mientras jugaba, al preguntarle qué haría si supiera que al cabo de pocos 
momentos habría de morir, contestó: «Continuaría jugando». Continuaría 

 



haciendo la vida normal de cada día, haciendo la vida agradable a los 
compañeros de juego. 
 
A veces estamos llamados a ser luz. Lo somos de una manera clara cuando 
profesamos nuestra fe en momentos difíciles. Los mártires son grandes 
lumbreras. Y hoy, según en qué ambiente, el solo hecho de ir a misa ya es 
motivo de burlas. Ir a misa ya es ser “luz”. Y la luz siempre se ve; aunque 
sea muy pequeña. Una lucecita puede cambiar una noche.  
 
Pidamos los unos por los otros al Señor para que sepamos ser siempre sal. 
Y sepamos ser luz cuando sea necesario serlo. Que nuestro obrar de cada 
día sea de tal manera que viendo nuestras buenas obras la gente glorifique 
al Padre del cielo (cf. Mt 5,16).                             

  Rev. D. Josep Font i Gallart . Getafe   
 

 
 628 01 90 78  E-mail santjust664@bisbatsantfeliu.cat 

   

 

 

INTENCIONS  DE  MISSA  DE  LA  SETMANA 

 

 

DISSABTE   7 19h. Pro  populo 

 DIUMENGE  8 
 

11h. 
12h. 
13h. 

Maria Carrasco Pintado. 2 on  mes 
CAFÈ  I XOCOLATA  AMB  FE   
Maria Berta Rosales  30è Aniv. 
Rigoberto  Rosales  11è  Aniv. 

 DILLUNS  9 20h. Maria Dolors  Marti  Berga  2 messos 

 DIMARTS   10 20h. Ximo Casesnoves 

 DIJOUS  12 17’30 
20h 

ADORACIÓ  EUCARÍSTICA 
Manel Fernández  Areal  1 mes 

 DISSABTE  14 19h. Pro populo   

 DIUMENGE  15              11h. 
12h. 
13h. 

Antonio Giménez Vergara 3,5 Aniv. 
HORA  SANTA  PER  LA  VIDA 
Pedro Roerto  de     Lima  10 messos      
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HORARI DE MISSES:  
DE DILLUNS A  DIVENDRES   A  LES  20H. 

DISSABTES  I  VIGILIES  A  LES  19 H. 
  DIUMENGES 11’00 H. CATALA  I A LES  13H.  CASTELLA 

SANT  ROSARI: DE DILLUNS  A DIVENDRES   19,30H  
ADORACIÓ  EUCARÍSTICA: TOTS  EL  DIOUS  DE LES 17’30H. A 20H.   

L’ESGLESIA ESTÀ OBERTA DE LES 9h. FINS A LES 20’30H. 

 


