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L’ESCAPULARI  DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 

 
 
El proper diumenge 16 de juliol, festa de la Mare de Déu del Carme, es farà la benedicció i la 
imposició de l´Escapulari a la nostra parròquia a les 12h.  
El seu origen està en l´aparició de la Mare de Déu a Sant Simó Stock, Superior General dels 
frares Carmelites, el 16 de Juliol de 1291. Aquest gran sant no parava d'implorar la protecció 

de Santa Maria a favor de la seva Ordre religiosa i se li va aparèixer. Ella 
li va presentar un Escapulari que tenia, dient-li: “Rep , estimat fill, aquest 
hàbit de la teva Ordre; ell és el senyal del privilegi que he aconseguit per 
a tu i per a tots els fills del Carme; el qui mori vestit d'aquest Escapulari 
serà preservat de focs eterns. És un signe de salvació, una salvaguarda 
en els perills i la garantia d'una pau i una protecció especials.” (Carta de 
Sant Simó Stock als seus religiosos) 
No és només durant la vida que els fidels revestits de l'Escapulari del 
Carme són assistits per la Verge Santíssima; encara més enllà de la mort 
experimenten els efectes de la seva poderosa intercessió. Una mare tan 
tendra no podria veure els seus estimats fills patir molt de temps al 
Purgatori. 
El Pare Howard Rafferty, religiós carmelita, en una entrevista que va 
tenir amb Sor Lucía, la vident de Fàtima, li va preguntar què va  voler dir 
la Mare de Déu en la seva última aparició a Fàtima, apareixent com a 
Senyora de la Muntanya Carmel. Sor Lucía va contestar: “La Verge va 
voler significar que tots els catòlics hauríem d'usar l'Escapulari com a part 
del Missatge de Fàtima i que nosaltres no estaríem complint plenament 
aquest Missatge, si no portem posat el Sant Escapulari.”   
 L'Escapulari del Carme no és: Un objecte per una protecció màgica (un 
amulet), ni una garantia automàtica de salvació, ni una dispensa per no 
viure les exigències de la vida cristiana. 

 L'Escapulari del Carme és: Un signe "fort" aprovat per l'Església des de 
fa segles, que representa el nostre compromís de seguir Jesús com a Maria 1) Oberts a Déu i a 
la seva voluntat guiats per la fe, per l'esperança i per l'amor. 2) Propers al proïsme necessitat. 
3) Pregant constantment i descobrint Déu present en totes les circumstàncies. 4) Un signe que 
introdueix a la família del Carmel. 5) Un signe que alimenta l'esperança de la trobada amb Déu 
a la vida eterna sota la protecció de Maria Santíssima. 

 Normes pràctiques 

• L'Escapulari ho imposa una vegada per sempre, un religiós carmelita o una altra persona 
autoritzada. 

• Pot ser substituït per una medalla que representi per una banda la imatge del Sagrat Cor de 
Jesús, i per altra la de la Mare de Déu. Aquesta medalla es beneeix quan es canvia. 

 

 

 



 

• L'Escapulari és per als cristians autèntics que viuen d'acord amb les exigències evangèliques, 
reben els Sagraments i professen una devoció especial a la Santíssima Verge (expressada 
amb el prec quotidià d'almenys tres Ave Marias). 

Explicació de la Promesa 

Molts Papes, sants i teòlegs catòlics han explicat que, segons aquesta promesa, qui tingui la 
devoció a l'escapulari i el faci servir, rebrà de Maria Santíssima a l'hora de la mort, la gràcia de 
la perseverança a l'estat de gràcia (sense pecat mortal ) o la gràcia de la contrició 
(penediment). Per part del devot, l'escapulari és un senyal del seu compromís de viure la vida 
cristiana seguint l'exemple perfecte de la Verge Santíssima. 

En resum, l'escapulari té 3 significats: 1) L'amor i la protecció maternal de Maria, 2) Pertinença 
a Maria, 3) El suau jou de Crist. 
 

COMENTARIO AL EVANGELIO Mt 11,25-30 
 

Venid a mí todos los que estáis fatigados y sobrecargados 
y  yo os daré descanso. 

 

Hoy, Jesús nos muestra dos realidades que le definen: que Él es quien conoce al Padre 
con toda la profundidad y que Él es «manso y humilde de corazón» (Mt 11,29). También 
podemos descubrir ahí dos actitudes necesarias para poder entender y vivir lo que Jesús 
nos ofrece: la sencillez y el deseo de acercarnos a Él.  
 

A los sabios y entendidos frecuentemente les es difícil entrar en el misterio del Reino, 
porque no están abiertos a la novedad de la revelación divina; Dios no deja de 
manifestarse, pero ellos creen que ya lo saben todo y, por tanto, Dios ya no les puede 
sorprender. Los sencillos, en cambio, como los niños en sus mejores momentos, son 
receptivos, son como una esponja que absorbe el agua, tienen capacidad de sorpresa y 
de admiración. También hay excepciones, e incluso, hay expertos en ciencias humanas 
que pueden ser humildes por lo que al conocimiento de Dios se refiere.  
 

En el Padre, Jesús encuentra su reposo, y su paz puede ser refugio para todos aquellos 
que han sido maleados por la vida: «Venid a mí todos los que estáis fatigados y 
sobrecargados, y yo os daré descanso» (Mt 11,28). Jesús es humilde, y la humildad es 
hermana de la sencillez. Cuando aprendemos a ser felices a través de la sencillez, 
entonces muchas complicaciones se deshacen, muchas necesidades desaparecen, y al 
fin podemos reposar. Jesús nos invita a seguirlo; no nos engaña: estar con Él es llevar 
su yugo, asumir la exigencia del amor. No se nos ahorrará el sufrimiento, pero su carga 
es ligera, porque nuestro sufrimiento no nos vendrá a causa de nuestro egoísmo, sino 
que sufriremos sólo lo que nos sea necesario y basta, por amor y con la ayuda del 
Espíritu. Además, no olvidemos, «las tribulaciones que se sufren por Dios quedan 
suavizadas por la esperanza» (San Efrén). 

P. Antoni Pou OSB Monje de Montserrat  
 

 

INTENCIONS  DE  MISSA  DE  LA  SETMANA 
P 

  

 DISSABTE   8 20h. Confirmacions per Mons.  Agustí  Cortés Soriano.  
Pro populo. 

 DIUMENGE  9 11h. 
13h. 

Francesc , Josep  i  Mari Carmen. 
Marcos Octavio Félix Gómez (1er aniv.) 

 DISSABTE  15 20h. Alfonso Eguina Marín. 

 DIUMENGE 16           11h. 
13h. 

Pro populo 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

ESCAPULARI DE LA MARE DE DÉU DEL CARME 

 
El proper diumenge 16 de juliol, festa de la Mare de Déu del Carme, es farà la benedicció 

i la imposició de l´Escapulari a la nostra parròquia a les 12h. La imposició es fa una vegada en 
la vida. 

  

EXCEPCIONAL SOPAR DE FINAL DE CURS 

Molt concorregut va estar el “Sopar de final de curs” dels grups parroquials. Va començar 
després de la Missa de les 20h, quan encara era de dia. El menjar i les begudes es van portar 
entre tots i, aquest aspecte logístic, va estar molt ben coordinat per la Josefina Modolell i la 
Montse Culla. Algunes persones patien per si sobraria menjar però no va ser així. 

Va ser un moment per conèixer més a les persones que estan més implicades en el 
funcionament de la parròquia, les tasques que realitzen, les seves preferències per anar de 
viatge i, també, per agrair la seva participació.  

Queda plantejada la necessitat de fer un dinar o un sopar amb totes les persones que 
tenen contacte amb la parròquia per qualsevol motiu. Caldrà pensar una data, potser a l´inici de 
curs. 

 

      
 

 

HORARIS DE DURANT L’ANY  
DESPATX PARROQUIAL, DIMARTS I DIJOUS DE 18 A 19,30H. 

HORARI DE MISSES :  
DE DILLUNS A  DIVENDRES   A  LES  20H. 

DISSABTES  I  VIGILIES  A  LES  20 H. 
I  DIUMENGES   

11’00H. CATALÀ   I 13’00H. CASTELLÀ  
SANT  ROSARI:  

DE DILLUNS  A DIVENDRES   19,30H  
MÒBIL 628 019 078 

E-mail santjust664@bisbatsantfeliu.cat 
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