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COMENCEM  LA  QUARESMA  2023 
 

Dimecres passat, 22 de febrer, vam començar el temps de Quaresma amb la imposició 
de la cendra. 

El Dimecres de Cendra, a la nostra 
Parròquia, es va fer la imposició de la 
cendra a les 17,30h als nens, familiars i 
altres feligresos. Hi van participar unes 40 
persones. Durant la Missa de les 20h. 
també es va fer la imposició de la cendra 
en una celebració participada per més de 
80 fidels, . 

El papa Francesc ha escrit un missatge 
que ha titulat “Ascesi quaresmal, un 
camí sinodal”. A continuació presentem 
algunes parts: 

L’evangeli de la Transfiguració es 
proclama cada any el segon diumenge de Quaresma. En efecte, en aquest temps litúrgic 
el Senyor ens pren amb Ell i ens porta a un lloc apartat. (...) La Quaresma se’ns convida 
a “pujar dalt una muntanya alta” amb Jesús, per a viure amb el Poble sant de Déu una 
experiència particular d’ascesi. 

L’ascesi quaresmal és un compromís, animat sempre per la gràcia, per a superar les 
nostres faltes de fe i les nostres resistències a seguir Jesús en el camí de la creu. Era 
precisament el que necessitaven Pere i els altres deixebles. Per a aprofundir el nostre 
coneixement del Mestre, per a comprendre i acollir plenament el misteri de la salvació 
divina, realitzada en el do total d’ell mateix per amor, hem de deixar-nos conduir per Ell 
a un lloc desert i elevat, distanciant-nos de les mediocritats i les vanitats. És necessari 
posar-se en camí, un camí costa amunt, que requereix esforç, sacrifici i concentració, 
com una excursió per la muntanya. Aquests requisits també són importants per al camí 
sinodal que, com a Església, ens hem compromès a realitzar. Ens farà bé reflexionar 
sobre aquesta relació que hi ha entre l’ascesi quaresmal i l’experiència sinodal. 

En el “recés” a la muntanya del Tabor, Jesús va portar amb Ell tres deixebles, escollits 
per a ser testimonis d’un esdeveniment únic. Va voler que aquesta experiència de gràcia 
no fos solitària, sinó compartida, com ho és, al cap i a la fi, tota la nostra vida de fe. A 
Jesús hem de seguir-lo junts. I junts, com Església pelegrina en el temps, vivim l’any 
litúrgic i, en ell, la Quaresma, caminant amb els qui el Senyor ha posat al nostre costat 
com a companys de viatge. Anàlogament a l’ascens de Jesús i els seus deixebles a la 
muntanya del Tabor, podem afirmar que el nostre camí quaresmal és “sinodal”, perquè el 
fem junts pel mateix camí, deixebles de l’únic Mestre. Sabem, de fet, que Ell mateix és 
el Camí, per això, tant en l’itinerari litúrgic com en el del Sínode, l’Església no fa res més 
que entrar cada vegada més plenament i profundament en el misteri de Crist Salvador. 

I arribem al moment culminant. Diu l’Evangeli que Jesús «es transfigurà davant d’ells. 
La seva cara es tornà resplendent com el sol, i els seus vestits, blancs com la llum» 
(Mt17,2). Aquí hi ha el “cim”, la meta del camí. Al final de la pujada, mentre estaven en el  

 
 
 



 
lloc més alt de la muntanya amb Jesús, es va concedir als tres deixebles la gràcia de 

veure’l en la seva glòria, resplendent de llum sobrenatural. Una llum que no procedia de 
l’exterior, sinó que s’irradiava d’Ell mateix. La bellesa divina d’aquesta visió va ser 
incomparablement més gran que qualsevol esforç que els deixebles haguessin pogut fer 
per pujar al Tabor. Com en qualsevol excursió exigent de muntanya, a mesura que es 
puja és necessari mantenir la mirada fixa en el sender; però el meravellós panorama 
que es revela al final, sorprèn i fa que valgui la pena. (...) 

El camí ascètic quaresmal, igual que el sinodal, té com a meta una transfiguració 
personal i eclesial. Una transformació que, en ambdós casos, troba el seu model en la 
de Jesús i es realitza mitjançant la gràcia del seu misteri pasqual.  

 
 
 

COMENTARIO  AL  EVANGELIO: Mt  4,1-11 
 

«Jesús fue llevado por el Espíritu al desierto para ser tentado» 
 
Hoy celebramos el primer domingo de Cuaresma, y este tiempo litúrgico “fuerte” 
es un camino espiritual que nos lleva a participar del gran misterio de la muerte y 
de la resurrección de Cristo. Nos dice san Juan Pablo II que «cada año, la 
Cuaresma nos propone un tiempo propicio para intensificar la oración y la 
penitencia, y para abrir el corazón a la acogida dócil de la voluntad divina. Ella 
nos invita a recorrer un itinerario espiritual que nos prepara a revivir el gran 
misterio de la muerte y resurrección de Jesucristo, ante todo mediante la 
escucha asidua de la Palabra de Dios y la práctica más intensa de la 
mortificación, gracias a la cual podemos ayudar con mayor generosidad al 
prójimo necesitado». 
 
La Cuaresma y el Evangelio de hoy nos enseñan que la vida es un camino que 
nos tiene que llevar al cielo. Pero, para poder ser merecedores de él, tenemos 
que ser probados por las tentaciones. «Jesús fue llevado por el Espíritu al 
desierto para ser tentado por el diablo» (Mt 4,1). Jesús quiso enseñarnos, al 
permitir ser tentado, cómo hemos de luchar y vencer en nuestras tentaciones: 
con la confianza en Dios y la oración, con la gracia divina y con la fortaleza.  
 
Las tentaciones se pueden describir como los “enemigos del alma”. En concreto, 
se resumen y concretan en tres aspectos. En primer lugar, “el mundo”: «Di que 
estas piedras se conviertan en panes» (Mt 4,3). Supone vivir sólo para tener 
cosas. 
 
En segundo lugar, “el demonio”: «Si postrándote me adoras (…)» (Mt 4,9). Se 
manifiesta en la ambición de poder.  
Y, finalmente, “la carne”: «Tírate abajo» (Mt 4,6), lo cual  significa poner la 
confianza en el cuerpo. Todo ello lo expresa mejor santo Tomás de Aquino 
diciendo que «la causa de las tentaciones son las causas de las 
concupiscencias: el deleite de la carne, el afán de gloria y la ambición de poder».  

Mn. Antoni Ballester i Díaz ( Lleida ) 
 

 

INTENCIONS  DE  MISSA  DE  LA  SETMANA 

  DISSABTE  25 19h. Pro populo 

 DIUMENGE  26 11h. 
13h. 

Ignacio Costa Carrera  (10è aniv.). 
José García  Sánchez.  

DILLUNS  27 20h. Guadalupe Sánchez Mata(8è aniv.) 

  DIVENDRES  3  20h. Adela Soldevila 

 DISSABTE   4  19h.    Pepe Vila Abelló  

DIUMENGE   5                11h. 
  13h. 

Manuel Montfort (10è aniv.) 
Pro  populo 

 



    CONDOL 

 
Condol, el  donem als familiars de: María-Remedios Mahia Rodríguez, Ana Campos 
González, Maria-Elena Buisan Serradell, José Vicente Millan i Antonia Gil Carnerero. i 
desitgem que els difunts  gaudeixin  de  la Vida eterna a la casa del Pare. 

 

NOVETAT PER  QUARESMA!!! 

 
Els divendres de Quaresma es resarà el VIA CRUCIS. Serà a les 19,30h i el Sant Rosari 
aquest dia s´avança a les 19h. 
 

CAFÈ AMB FE 

 
Proper diumenge 5 de març a les 12h. a la plaça de l´Església. Temps per 
conèixer i compartir amb gent de la parròquia al final de la Missa de les 11h.  
 
 

 

NO A LA GUERRA 

Preguem per la pau: 1 any de l’inici de la guerra a Ucraïna 
 

PEL·LÍCULA SOBRE LA VIDA DE CARLO ACUTIS 

Aquesta setmana s'ha estrenat la pel·lícula “El Cielo no 
puede esperar”. La pel·lícula explica la vida del beat 
Carlo Acutis, noi que va morir als 15 anys a causa d´una 
leucèmia. Va estimar molt l´Eucaristia, va fer molt 
apostolat entre els amics, va ajudar a molts pobres i era 
molt aficionat a la informàtica.  El documental ofereix una 
desena de testimonis de persones que ha experimentat un 
canvi a les seves vides gràcies a Carlo Acutis. 

 
 

 
 

 

TERRATRÈMOL A TURQUIA I SÍRIA 
AJUDA D´EMERGÈNCIA 

 
CÀRITAS 

Banc Santander ES44 0049 6791 7222 1601 2127 
Caixabank ES69 2100 5731 7102 0044 7605 

AJUDA A L´ESGLÉSIA NECESSITADA 
Banc Santander ES74 0049 2674 59 2814342966 

Caixabank  ES21 2100 2415 42 0200140293 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

 DESPATX PARROQUIAL, DIMARTS I DIJOUS DE 18 A 
19,30H. 

HORARI DE MISSES :  
DE DILLUNS A  DIVENDRES   A  LES  20H. 

DISSABTE  A  LES  19H. 
I  DIUMENGES   

11’00H. CATALÀ   I 13’00H. CASTELLÀ  
SANT  ROSARI:  

DE DILLUNS  A  DIVENDRES  A  LES   19,30H. 
MÒBIL 628 019 078 

E-mail santjust664@bisbatsantfeliu.cat 
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