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NO  TINGUEU  POR 
 

Per tres vegades Jesús va demanar als seus deixebles de no tenir por. Aquells homes, i 
després les primeres comunitats de creients, experimentaven un gran neguit davant la 
incertesa del futur. L’experiència de seguir Jesús era certament un gran risc que havien 
d’emprendre. El mestre ja els havia advertit: “Allò que us dic a cau d’orella, proclameu‐ho des 
dels terrats, no tingueu por”. 
També avui, malgrat el temps passat, els cristians experimentem una certa inseguretat davant 
l’esdevenidor, el nostre testimoni i la nostra paraula no sempre han estat a l’alçada de la missió 

rebuda de Jesús. El materialisme enganyós i el mal present de 
mil maneres entre nosaltres posen en crisi la nostra pobre 
esperança d’un final fàcil i plaent. Com bé sabem, la mala gestió 
dels recursos naturals, a causa de l’egoisme desfermat de molts, 
està posant en perill la casa comuna, tal com diu el Papa 
Francesc en la seva encíclica Laudato si’.  
És cert que Jesús, al seu advertiment no va afegir‐hi cap garan- 
tia que la gestió del mon, del qual Déu Pare ens ha fet respon- 
sables, fos quelcom fàcil de portar a terme. Ell, el que sí que va 
fer va ser ajudar‐nos a convertir la nostra por i debilitat en un acte 
de confiança en l’amor de Déu Pare, que a tots ens ha fet 

germans coresponsables del bé comú. La persona que viu en aquesta confiança se sent 
impulsada seriosament a treballar pel que espera, i així el futur que desitja es converteix en 
projecte i compromís d’acció. L’Església, la comunitat dels seguidors de Jesús, ha d’esdevenir 
espai de trobada i de col∙laboració fraterna alliberada de la por i del desànim si recorda que 
Jesús un dia li va dir: “Creieu en Déu i creieu en mi, no tingueu por”. 
 

================================== 
 

Quin lloc ocupa la por en la nostra experiència cristiana? Agraïm de veritat, tot i la nostra 
feblesa, la misericòrdia que Déu sempre ens ofereix com a Pare que ens estima? 
 

=================================== 
 

Senyor, doneu‐nos el vostre Esperit, aquell que omplí de vida Jesús ressuscitant‐lo d’entre els 
morts; aquell que va il∙luminar l’Església naixent. Ompliu‐nos dels seus dons perquè sapiguem 
confortar els cors afligits, encaminem els qui van perduts, donem salut als malalts, esperança 
als qui no tenen fe, i llum i vida als qui es troben en la foscor i la mort. Amén. 
 
                                                                                                               ECOPARROQUIES 
 

=============================================== 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

COMENTARIO AL EVANGELIO DE HOY:Mt 10,26-33 
 

 Cuando nuestro corazón no está habitado por un amor fuerte o una fe firme, fácilmente queda 
nuestra vida a merced de nuestros miedos. A veces es el miedo a perder prestigio, seguridad, 
comodidad o bienestar lo que nos detiene al tomar las decisiones. No nos atrevemos a 
arriesgar nuestra posición social, nuestro dinero o nuestra pequeña felicidad. 

Otras veces nos paraliza el miedo a no ser acogidos. Nos atemoriza la 
posibilidad de quedarnos solos, sin la amistad o el amor de las personas. 
Tener que enfrentarnos a la vida diaria sin la compañía cercana de nadie. 

Con frecuencia vivimos preocupados solo de quedar bien. Nos da 
miedo hacer el ridículo, confesar nuestras verdaderas convicciones, dar 
testimonio de nuestra fe. Tememos las críticas, los comentarios y el 
rechazo de los demás. No queremos ser clasificados. Otras veces nos 
invade el temor al futuro. No vemos claro nuestro porvenir. No tenemos 
seguridad en nada. Quizá no confiamos en nadie. Nos da miedo 
enfrentarnos al mañana. 

Siempre ha sido tentador para los creyentes buscar en la religión un refugio seguro que nos  
libere de nuestros miedos, incertidumbres y temores. Pero sería un error ver en la fe el 
agarradero fácil de los pusilánimes, los cobardes y asustadizos. 

La fe confiada en Dios, cuando es bien entendida, no conduce al creyente a eludir su 
propia responsabilidad ante los problemas. No le lleva a huir de los conflictos para encerrarse 
cómodamente en el aislamiento. Al contrario, es la fe en Dios la que llena su corazón de fuerza 
para vivir con más generosidad y de manera más arriesgada. Es la confianza viva en el Padre 
la que le ayuda a superar cobardías y miedos para defender con más audacia y libertad el reino 
de Dios y su justicia. 

La fe no crea hombres cobardes, sino personas resueltas y audaces. No encierra a los 
creyentes en sí mismos, sino que los abre más a la vida problemática y conflictiva de cada día. 
No los envuelve en la pereza y la comodidad, sino que los anima para el compromiso. 

Cuando un creyente escucha de verdad en su corazón las palabras de Jesús: «No tengáis 
miedo», no se siente invitado a eludir sus compromisos, sino alentado por la fuerza de Dios 
para enfrentarse a ellos. 

 José Antonio Pagola 
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INTENCIONS  DE  MISSA  DE  LA  SETMANA 
 

DISSABTE : 20 20h.  

DIUMENGE: 21 11h. 
 

13h. 

difunts família Segura-Romero. 
===================== 

Adoración González  Navalón i  
José Martínez García. 

DISSABTE: 27 20h.  

DIUMENGE: 28              11h. 
13h. 

 

  
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 

CONDOLENÇA  
 

La donem als familiars de Na Rosario Sanvicente Vázquez. l desitgem que la difunta  gaudeixi 
de la Vida per sempre a la casa del Pare. 

 
HOARI  DE  MISSES A LA PARRÒQUIA 
 

DISSABTES  A  LES  20 H. CATALÀ 
DIUMENGES A  LES  11 H. CATALÀ 
                       I  A LAS  13 H.  CASTELLANO 

======================================== 

 
 

 
HOGAR  NTRA.  SRA.DE  LOURDES 
 

CONTINUEN SUPRIMIDES 
 LES MISSES FINS A NOU AVIS 
===================== 
SIGUEN SUPRIMIDAS  LAS 
MISAS  HASTA NUEVO AVISO 
 

============================================ 

 

 

 

 

 

 

 

 


