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SEAS CALENDARI 2008 - 2009 

 
SECCIÓ EXCURSIONISTA DE L’ATENEU SANTJUSTENC (SEAS)  
Carrer de l’Ateneu, 3 i 5 – 08960 Sant Just Desvern  
Horari de local: dimarts de 8 a 9 del vespre, o al telèfon 93 371 57 73 (nit)  
Web: http://www.santjust.org/seas   Correu: jgiro2002@yahoo.es 

 
 
2008 
 
SETEMBRE   

20 Sop Sopar de Motxilla 
28 Exc Travessa Ulldeter – Núria (Ripollès) 
   

OCTUBRE   
5 Cam 13a Caminada Popular de la SEAS per Collserola (Baix Llobregat) 
18 Fla Participació al 40è aniversari de la Flama de la Llengua a Montserrat 
19 Mat Castellassa de can Torres (Sant Llorenç del Munt) 
24 Con «Interpretació del paisatge» per Josep Maria Panareda 
26 Exc Puigsacalm (Garrotxa) 
   

NOVEMBRE   
1 i 2 Alt Via ferrata 

9 Mat Matagalls per l’obaga (Montseny) 
14 Con «Passat, present i futur de les sequeres» per Mariano Barriendos 
16 Exc Talaixà i Hortmoier (Vall del Llierca, Garrotxa) 
23 Mat Puig Vicenç i Penyes del Moro (Vallirana, Baix Llobregat) 
28 Dia Presentació de la guia Montsegur-Puigcerdà per L.Willaert i J.Nuet 

29 i 30 Pes Col·locació del Pessebre al Pla de Pujalts (Ripollès) 
   

DESEMBRE   
6 Alt Pic de la Mina amb raquetes (Arieja) 
12 Con «La gestió de l’aigua a Catalunya» per Narcís Prat 
14 Exc Matagalls i Viladrau (Montseny) 
14 Mat Rodals de can Bosquets (Collserola) 
20 Pas Passejada poètica del Centre d’Estudis dedicada a la SEAS 

 

2009 
 

GENER   
9 Con «Aprendre geologia fent excursionisme» per Miquel Vilaplana 
11 Exc Del Port de la Selva al Cap de Creus (Alt Empordà) 

10 i 11 Alt Serra del Cadí (Cerdanya) 
17 75è Presentació del 75è aniversari de la Secció 
18 Mat Puig Aguilera (Òdena, Anoia) 
   

FEBRER   
1 Mat Castell de Penyafort i Puig de la Sanabra (Alt Penedès) 
7 Ass Assemblea general 
13 Con «La flora de l’alta muntanya» per Josep Nuet 
15 Exc Taga i Ogassa (Ripollès) 

13 al 15 Alt Pràctiques de gel a la Vall de Toran (Val d’Aran) 
22 Mat Font de Montseva i Vallcarca (Garraf) 
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MARÇ   
1 Mat Canyamars i Puig de Montalt (Maresme) 
13 Con «La cristianització a Catalunya» per Joan Bada 
15 Exc Montsec de Rúbies (Noguera) 

14 i 15 Alt Raquetes a Andorra 
22 Mat Tines de la vall del Flequer (Bages). Sortida cultural 
   

ABRIL    

4 i 5 Alt Pic d’Alba (Arieja) 
5 Mat Vallcàrquera i Sant Cristòfol de Monteugues (Vallès Or.) 
17 Con «El procés de feudalització» per Joan Ferran Cabestany 
18 Dia Projecció del documental «Històries de la SEAS» 
19 Exc Muntanya de les Salines (Alt Empordà) 
23 75è Presentació Miscel·lània del Centre d’Estudis dedicada a la SEAS 
   

MAIG   
1 al 3 Alt Mesa de los Tres Reyes (Pirineu navarrès) 

10 Mar XXXV Marxa de Regularitat a Collserola 
15 Con «SEAS: muntanya i cultura» per Daniel Cardona 
17 Exc Serra de Busa (Solsonès) 
24 Mat Montserrat 

29 al 31 Alt Panticosa (Pirineu aragonès) 
   

JUNY   
6 Mat Valldarques (Alt Urgell). Sortida de cloenda de tot el dia 
7 Exc Roc de Madres (Capcir) 

13 i 14 75è Cap de setmana a l’alberg de Núria (Ripollès) 
21 Exc Excursió de cloenda 
23 75è Participació en els actes de la Flama del Canigó 

27 i 28 Vet Sortida de Veterans 
   

JULIOL    
4 Exc Sopar de Lluna Plena 

11 i 12 Vet Sortida de Veterans 
18 i 19 Alt Comapedrosa (Andorra) 

   
AGOST   

1 i 2 Alt Travessa per Ulldeter 
7 al 26 75è Caminada al Perú (Camí de l’Inca i Cañón del Colca) 

   
SETEMBRE   

5 i 6 75è Fer 75 cims durant el cap de setmana 
19 Sop Sopar de Motxilla 

 
 

Abreviació descripció Abreviació descripció 
75è Acte del 75è aniversari Fot  Concurs Fotogràfic 
Alt  Alta muntanya Exc Excursió cicle temàtic 
Cam Caminada Popular Mar Marxa de Regularitat 
Con Conferència Mat Matinal 
Dia Sessió audiovisual Vet Excursió de veterans 

 
Les conferències dels cicles temàtics tenen lloc els divendres a les 20.30 h 

 
Actualitzat el 14/12/2008 


