
Cal20072008.doc 

 
1 

SEAS CALENDARI 2007 - 2008 

 
SECCIÓ EXCURSIONISTA DE L’ATENEU SANTJUSTENC (SEAS) Carrer de 
l’Ateneu, 5-7 Sant Just Desvern.  
Horari de local: dimarts de 8 a 9 del vespre, o al telèfon 93 371 57 73 (nit)  
Web: http://www.santjust.org/seas   Correu: jgiro2002@yahoo.es 

 
2007 
 
SETEMBRE   

7 Fot Darrer dia presentació de fotos per al Concurs Fotogràfic 
8 al 10 Alt Cresta de Troumouse (Pirineu francès) 

15 Sop Sopar de motxilla al Pati del Roure de l’Ateneu 
   

OCTUBRE   
7 Cam 12a Caminada Popular de la SEAS per Collserola (Baix Llobregat) 
19 Con «Els ordes monàstics» per  Joan F. Cabestany 
21 Exc De Sant Joan de les Abadesses a Sant Ponç d’Aulina (Ripollès) 
28 Mat Les fonts de Gelida i visita al castell, i Montcau. Sortida Cultural. 
   

NOVEMBRE   
10 Alt Dent d’Orlu (Arieja) 
11 Mat Mare de Déu de Togores i torrent de Colobrers (Vallès Occ.) 
16 Con «El monestir medieval» per Joan F. Cabestany 
18 Exc De Santa Coloma de Farners a Sant Pere Cercada (Selva) 
25 Mat Turó de Grenys (Montseny) 
   

DESEMBRE   
1 i 2 Pes Col·locació del Pessebre a la Torreta del Montsià (Montsià) 
15 Con Visita comentada a Sant Pau del Camp per Joan F. Cabestany 
16 Exc De Rajadell al Cogulló de Cal Torre i Castellfollit del Boix (Anoia) 
16 Mat Vall de Santa Bàrbara i Costa Fustera (Baix Llobregat) 
23 Alt Via ferrada 

 

2008 
 

GENER   
11 Con «Arquitectura i art als monestirs medievals» per Eduard Riu 
13 Exc Palau-Saverdera, St.Pere de Rodes i El Port de la Seva (Alt Empordà) 
20 Mat Els torrents de Can Coll i Can Codina (Collserola) 

25 al 27 Alt Canal de gel (Val d’Aran) 
   

FEBRER   
2 Con Visita guiada a Sant Pau del Camp per Joan F. Cabestany 
3 Mat Les gorges de la Fou i Sant Martí de Tous (Anoia) 
8 Con «L’organització monàstica» per Ramon Moragas 
9 Ass Assemblea de la SEAS 
10 Exc Vall-Ter, Roca Colom i Setcases (Ripollès) amb raquetes 
17 Mat Roc del Migdia i Begues (Garraf) 

22 al 24 Alt Pic del Mig de la Tallada (Alta Ribagorça) 
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MARÇ   
2 Mat Font d’en Gurri i Martorelles (Serra de Marina) 
9 Exc Diada de Verdaguer amb un itinerari des de Sant Just a Vil·la Joana 
14 Con «L’evolució dels monestirs a l’edat moderna» per Joan Bada 
16 Exc Circuït a l’entorn de Sant Feliu de Guíxols (Baix Empordà) 
16 Mat Montserrat 

28 al 30 Alt Pic de la Fontblanca (Andorra) 
   

ABRIL    
4 Con «Abandonament dels monestirs al segle XIX» per Joan Bada 
6 Exc Lluçà, pont de Roma i el Cobert de Puigcercós (Lluçanès) 
13 Mat Puig Estela (Vallès Or.) Sortida Literària. 

18 al 20 Alt Pic Gran del Pessó (Vall Fosca) 
25 Con Presentació del llibre «la Vall de Toran» de Jaume Llanes 
   

MAIG   
2 Con «Els abats» per Ramon Moragas 
4 Exc De coll d’Ares a Camprodon passant per Rocabruna  (Ripollès) 

10 al 12 Alt El Casco i la Torre (Gavarnie) 
17 Dia «Siula Chico» per Jordi Corominas i Oriol Baró 
18 Mar XXXIV Marxa de Regularitat  
25 Mat Castellassa de Can Torres (Sant Llorenç del Munt, Vallès Occ.) 
30 Dia Audiviosual sobre Gàmbia per Samuel Colomer i Francesc Grau 
   

JUNY   
1 Exc De La Pobla de Lillet al Roc de Catllaràs (Berguedà) 

6 al 8 Alt Pics d’Alba (Vall de Benasc) 
7 Mat El Cadinell (Berguedà – Alt Urgell). Sortida de tot el dia. 
15 Exc Excursió de cloenda a Escornalbou (Baix Camp) 

27 al 29 Alt Montferrat (Vall d’Ara) 
   

JULIOL    
5 i 6 Vet Excursió de Veterans al Mauberme (Val d’Aran) 

11 al 13 Alt Seil dera Baquo (Vall d’Estós) 
12 i 13 Exc Excursió al Gias (Vall d’Estós) 

19 Exc Sopar de Lluna Plena al santuari dels Munts (Osona) 
   

AGOST   
1 al 3 Alt Pics d’Infierno (Panticosa) 

22 al 24 Alt Campbiel (Neouvielle) 
   

SETEMBRE   
20 Sop Sopar de Motxilla 
28 Exc Inici de les excursions del nou cicle 
   
   

 
 

Abreviació descripció Abreviació descripció 
Alt  Alta muntanya Fot  Concurs Fotogràfic 
Cam Caminada Popular Exc Excursió cicle temàtic 
Cic  Cicle d’iniciació per a joves Mar Marxa de Regularitat 
Con Conferència Mat Matinal 
Dia Sessió audiovisual Vet Excursió de veterans 

 
Les conferències dels cicles temàtics tenen lloc els divendres a les 20.30 h 

 
Actualitzat el 19/5/2008 


