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SEAS CALENDARI 2013 - 2014 

 
SECCIÓ EXCURSIONISTA DE L’ATENEU SANTJUSTENC (SEAS)  
Carrer de l’Ateneu, 3 i 5 – 08960 Sant Just Desvern  
Horari de local: dimarts de 7 a 9 del vespre, o al telèfon 93 371 31 15 
Web: http://www.santjust.org/seas   Correu: seas.santjust@gmail.com 

2013 
 
SETEMBRE   
  06 Fot Termini de presentació de fotos per al Concurs Fotogràfic 
 13 Run Presentació de la SEAS Trail Running 
 14 Sop Sopar de motxilla i premis del Concurs Fotogràfic 
 29 ExF Primera Excursió en Família «Fonts de Collserola» 
 29 Exc Pic de la Coma d’Or (Arieja) 
28 i 29 Run Sortides de Trail Running a Collserola 
 
OCTUBRE   
 06 Cam 18a Caminada Popular per Collserola 
 08 Exp Obertura de l’exposició «Paisatge i traç» al CIM de C.Ginestar 
 12 i 13  Gv Núria – Comadevaca (Ripollès) 
 18 Con «Minerals i roques: la gènesi dels jaciments minerals» per Lluís Solé 
 19 Run Sortida de Trail Running a Collserola 
 20 Exc Santuari del Coral i la Menera (Vallespir) 
 20 ExF Excursió en Família al pantà de Vallvidrera (Collserola)  
 24 Exp Acte informatiu a l’exposició «Paisatge i traç» al CIM de C.Ginestar 
 27 Mat La sèquia de Manresa (Bages) 
 
NOVEMBRE   
 08 Con «La mineria prehistòrica i antiga» per Manel Edo 
 09 Gv Tossal del Faig (Alt Urgell) 
 10 Exc Canet d’Adri, Rocacorba i Banyoles (Pla de l’Estany) 
  30 i 1 Pes     Col·locació del Pessebre a la serra de la Vaquerissa (Ripollès) 
 
DESEMBRE   
 08 Mat Olèrdola (Alt Penedès). Sortida cultural 
 13 Con «Patrimoni miner i geològic de Catalunya» per Josep Maria Mata 
 14 Gv Ferrada de Vallcebre (Berguedà) 
 15 Exc Massís de Garraf (Garraf) 
 22 Mat Els turons de la vall de Sant Just (Collserola) 
 

2014 
 
GENER   
 10 Con «La mineria del ferro i les fargues catalanes» per Marta Sancho 
 12 Exc Sant Julià del Mont (Garrotxa) 
 25 Gv Montclar i Carcaixells (Baix Empordà) 
 
FEBRER   
 02 Mat Centre del massís de Garraf (Garraf) 
 07 Con «El boom de la mineria en la primera meitat del s.XX: Pirineus i Priorat» 
   per Joan Carles Melgarejo 
 08 Gv Costabona (Ripollès) 
 09 Exc Falset, mines de Bellmunt i Gratallops (Priorat) 
 14 Dia Xerrada sobre la Marxa Nòrdica per Sergi Garcia 
 16 Mat Sortida literària al Roc de l’Avi de Llavaneres (Maresme) 
  22 i 23 Exc Sortida a la neu al Port del Comte (Solsonès) 
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MARÇ   
 02 Mat Piera (Anoia) 
 06 Dia Audiovisual “Del 8b als 8.000 metres” de Ferran Latorre 
 07 Con «El salí de Cardona i les mines de potassa» per Albert Fàbrega 
   8 i 9 Gv Pic Negre de Claror (Andorra) 
 09 Exc Cardona (Bages) 
 15 Ass Assemblea General Ordinària 
 23 Mat Balma i turó de l’Espluga (Serra de l’Obac) 
     29 Gv Cerverís (Ripollès) 
      
ABRIL    
 03 Dia Audiovisual “Pau Escalé, go to parad-ice”  
 06 Mat Montserrat 
 11 Con «Materials energètics» per Sergi Falguera 
 13 Exc Castellfollit, Tossal de la Baltasana i Prades (Conca de Barberà) 
     27 ExF Sortida a la Penya del Moro (Collserola) 

 
MAIG   
  2 al 4 Gv Bosc de Virós (Pallars Sobirà) 
 08 Dia Audiovisual “Tour 2014, Festival de Cinema de Muntanya de Torelló” 
 11 Exc Fumanya i Peguera (Berguedà) 
 18 Mar XL Marxa de Regularitat 
 25 Mat Turó de Montfort (Montseny) 
 
JUNY   
 01 Exc El Pedró de Catllaràs (Berguedà) 
 05 Dia Audiovisual “Travessa dels Pirineus” per Daniel Cardona 
  7 al 9 Gv Pica d’Estats (Pallars Sobirà) 
 15 Exc Excursió de cloenda: ruta minera de Ribes de Freser (Ripollès) 
 29 Mat Excursió de cloenda als cingles de Capolat i Sant Salvador (Berguedà) 
   
JULIOL    
     03 Dia Audiovisual: selecció de curtmetratges d’internet 
    5 i 6 Vet Sortida de Veterans al pic de Pavots (Pirineu aragonès) 
 12 Sop Sopar de Lluna Plena a la Salut de Sant Feliu de Pallerols (Garrotxa) 
18 al 20 Gv Comaloforno (Alta Ribagorça)  
 19 i 20 Exc Comapedrosa (Andorra) 
 31  Lectura del pregó de la Festa Major per part de la SEAS  
  
 

Abreviació descripció Abreviació descripció 
Cam Caminada Popular Exc Excursió cicle temàtic 
Con Conferència Mar Marxa de Regularitat 
Dia Sessió audiovisual Mat Matinal 
Gv Grup Veterà Run Trail running 
Fot  
ExF 

Concurs Fotogràfic 
Excursió en Família 

Sop 
Vet 

Sopar lluna plena o motxilla 
Excursió de veterans 

 
Les conferències dels cicles temàtics tenen lloc els divendres a les 20 h 

 
Actualitzat el 31/07/2014 


